V naslednjih tednih vam bomo skušali približati angleško kuhinjo in morda nam bo uspelo spoznati, da ta le ni tako slaba kot njen glas. Za prvo oddajo bomo pripravili english breakfast, se pravi tipičen angleški zajtrk. Seveda Angleži ne jejo vsako jutro tako obilnega zajtrka, kakor je tradicionalni angleški. Med tednom po navadi jejo toast z maslom in marmelado, kosmiče in zraven seveda pijejo čaj. Tradicionalen english breakfast pa se je po navadi le za konec tedna, ko imajo dovolj časa, da ga prebavijo.
